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1. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 

установленными в ОПОП ВО индикаторами достижения компетенций 

1.1.Перечень компетенций, формируемых учебной дисциплиной 

 

 

Индикаторы 

достижения 

компетенций 

Планируемые результаты обучения 

Универсальная  компетенция 

ОПК-5 
Способен разрабатывать и 

реализовывать научно 

обоснованные программы 

вмешательства 

профилактического, 

развивающего, 

коррекционного или 

реабилитационного 

характера для решения 

конкретной 

психологической проблемы 

отдельных лиц, групп и 

(или) организаций  

 

Знать (З): основные подходы к разработке научно 

обоснованных программ вмешательства профилактического, 

развивающего, коррекционного или реабилитационного 

характера для решения конкретной психологической проблемы 

отдельных лиц, групп и (или) организаций 

Уметь (У): разрабатывать научно обоснованные программы 

вмешательства профилактического, развивающего, 

коррекционного или реабилитационного характера для решения 

конкретной психологической проблемы отдельных лиц, групп и 

(или) организаций 

Владеть (В): навыками реализации программ вмешательства 

профилактического, развивающего, коррекционного или 

реабилитационного характера для решения конкретной 

психологической проблемы отдельных лиц, групп и (или) 

организаций 

ОПК-6 
Способен разрабатывать и 

реализовывать комплексные 

программы предоставления 

психологических услуг по 

индивидуальному, 

семейному и групповому 

психологическому 

консультированию в 

соответствии с 

потребностями и целями 

клиента 

Знать (З): подходы к разработке комплексных программ 

предоставления услуг по психологическому консультированию; 

принципы, приемы, этапы их реализации 

Уметь (У): разрабатывать и реализовывать комплексные 

программы предоставления услуг по индивидуальному, 

семейному, групповому психологическому консультированию 

Владеть (В): комплексными программами предоставления 

психологических услуг по индивидуальному, семейному и 

групповому психологическому консультированию в 

соответствии с потребностями и целями клиента 

 

 

2. Цели и задачи освоения учебной дисциплины, место дисциплины в 

структуре ОПОП ВО 

Дисциплина «Психология девиантного и делинквентного поведения» относится к 

обязательной части направления 37.04.01 Психология, профиль программы 

«Психологическая деятельность и экспертиза». 

Цель - формирование системы научно обоснованных представлений о 

современном состоянии проблемы девиантности и психологических аспектов девиантного 

и делинквентного поведения личности, а также совокупности профессиональноважных 

умений и навыков, необходимых для оказания психологической помощи личности с 

девиантным и делинквентным поведением. 
 

 Основными задачами дисциплины являются:  

- развитие системного взгляда на сущность, факторы и психологические 

механизмы девиантности и девиантного поведения личности как социально-

психологического феномена;  

- формирование представлений о социально-психологической характеристике и 



 

клинической картине отдельных видов девиантного поведения;  

- формирование представлений о психологических методах изучения девиантности 

и девиантного и делинквентного поведения;  

- формирование навыков диагностики девиантности и девиантного и 

делинквентного поведения личности; - развитие представлений о современных методах 

превенции и интервенции отклоняющегося поведения;  

- формирование профессионально-важных навыков оказания психологической 

помощи по проблемам девиантного и делинквентного поведения;  

- развитие конструктивной профессионально-личностной позиции по отношению к 

проблеме девиантности и личности с девиантным и делинквентным поведением 

 

3. Объем учебной дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 

3.2 Очно-заочная форма обучения 
Вид учебной работы 2курс 

Общая трудоемкость дисциплины, зачетных единиц 5 

часов 180 

Аудиторная (контактная) работа, часов 56,3 

в т.ч. занятия лекционного типа 28 

 занятия семинарского типа 28 

промежуточная аттестация 0,3 

Самостоятельная работа обучающихся, часов 114,7 

в т.ч. курсовая работа - 

Контроль 9 

Вид промежуточной аттестации экзамен 

 

4. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий 

4.1 Перечень разделов дисциплины с указанием трудоемкости аудиторной 

(контактной) и самостоятельной работы, видов контролей и перечня компетенций 

Очно-заочная форма обучения 
 

Наименование 

разделов и тем 

Трудоемкость, часов 

Наименование 

оценочного 

средства 

Код 

компетен

ции 
всего 

в том числе 

аудиторной 

(контактной) 

работы 

самостояте

льной 

работы 
Раздел 1. Определение 

понятий «поведение», 

«девиантность» 

«девиантное поведение». 

26 7 19 Реферат 

ОПК-5 

ОПК-6 

Раздел 2. Краткая 

психологическая 

характеристика 

основных видов 

отклоняющегося 

поведения: мотивация, 

формы и особенности 

проявления, 

психологические 

26 7 19 Реферат 

ОПК-5 

ОПК-6 



 

механизмы 

функционирования 

Раздел 3. 
Психопрофилактика 

отклоняющегося 

поведения 

26 7 19 

Практическое 

задание 

 

ОПК-5 

ОПК-6 

Итого за семестр 104 28 110   

Промежуточная 

аттестация 

4 0,25 0,3 Итоговое 

тестирование 

 

ИТОГО по 

дисциплине 

108 28,25 110,7   

 

4.2 Содержание дисциплины по разделам и темам 

 

 

Раздел 1. Определение понятий «поведение», «девиантность» «девиантное 

поведение». 

Поведение как психологическая категория. Свойства и характеристики поведения 

личности. Отличительные особенности основных форм поведения: патологическое, 

маргинальное, нормативное (нормальное), креативно-позитивное, девиантно-

деструктивное. Критерии определения понятия «отклоняющееся поведение». 

Определение понятия «отклоняющееся/девиантное поведение». Специфические признаки 

девиантного поведения. Девиантность как свойство личности и латентная форма 

девиантного поведения. Проблема классификации поведенческих отклонений. Единство и 

многообразие подходов: социологический, правовой, медицинский, психологический 

(критерии деления и классификации). Медицинская классификация поведенческих 

расстройств. Психологическая классификация видов отклоняющегося поведения. 

Сравнительный анализ родственных понятий: отклонение, девиация, дезадаптация, 

делинкветность, десоциализация. Единство социального и природного в детерминации 

девиантного поведения. Биологические основы отклоняющегося поведения. Гендерная 

обусловленность. Воздействие средовых условий. Социальные факторы девиантного 

поведения. Индивидуально-личностные детерминанты отклоняющегося поведения. 

Семейные взаимоотношения и влияние личностей родителей. Влияние стиля воспитания 

на поведенческие девиации. Взаимодействие со сверстниками и отклоняющееся 

поведение. Общественные предпосылки отклоняющегося поведения. 

 

Раздел 2. Краткая психологическая характеристика основных видов 

отклоняющегося поведения: мотивация, формы и особенности проявления, 

психологические механизмы функционирования  
Определение, виды и признаки агрессивного поведения. Условия формирования 

агрессивного поведения личности. Агрессия и делинквентное поведение. Делинквентное 

поведение как форма отклоняющегося поведения личности: определение, формы и 

признаки. Условия формирования делтинквентного поведения. Противоправная 

мотивация. Психологический портрет антисоциальной (социопатической личности). 

Зависимое поведение как социальная проблема (аспекты проблемы). Определение, виды и 

общая характеристика зависимого поведения. Концептуальные модели зависимого 

поведения. Факторы зависимого поведения. Химическая зависимость. Феномен со-

зависимости: определение, проявления, способы профилактики и преодоления. 

Суицидальное поведение: понятие, виды и структура суицидального поведения. Понятие 

суицидального риска. Возрастные особенности суицидального поведения. Концепции 

формирования суицидальной динамики. Мотивация суицидального поведения. 

 



 

Раздел 3. Психопрофилактика отклоняющегося поведения 

Экспериментальные и не-экспериментальные подходы. Методы диагностики групп риска. 

Выявление девиантной направленности личности. Определение эмоционального профиля 

личности. Диагностика агрессивности. Оценка стрессоустойчивости и риска 

отклоняющегося поведения. Оценка степени сформированности химической зависимости. 

Диагностика депрессии. Оценка суицидального риска. 8 Поведенческое интервью 

(клиническое интервью) – как специфический метод анализа девиантного поведения. 

Основные подходы к психопрофилактической работе. Современные формы и методы 

организации психопрофилактической работы: информирование; социальное воздействие 

через организацию средовых факторов или альтернативную деятельность; методы 

активного социального обучения эффективным способам саморегуляции и общения; 

психологическое консультирование, ориентированное на решение проблем и коррекцию 

межличностных отношений; психотерапия пограничных состояний и нервно-психических 

расстройств. Образовательные программы как форма психопрофилактической работы. 

Психопрофилактическая работа в школе. Трудности и ошибки в проведении 

психопрофилактической работы 

 

 

5. Оценочные материалы по дисциплине 

Оценочные материалы по дисциплине представлены в виде фонда оценочных 

средств. 

 

6. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

6.1 Перечень учебно-методического обеспечения по дисциплине 

 

№ 

п/п 
Автор, название, место издания, издательство, год издания, количество страниц 

1.  

 

 

6.2 Перечень учебных изданий, необходимых для освоения дисциплины 

 

Основная литература: 

1. Практикум по психологии девиантного поведения : учебное пособие / составитель 

И. Н. Рассказова. — Омск : ОмГПУ, 2023. — 102 с.  

2. Превентивное прогнозирование девиантного поведения как условие духовной 

безопасности современной молодежи : учебник / составитель И. Ф. Шиляева. — Уфа : 

БГПУ имени М. Акмуллы, 2019. — 122 с.  

 

Дополнительная литература: 

1. Шиляева, И. Ф. Диагностика и прогнозирование девиантного 

поведения в молодежной среде : учебное пособие / И. Ф. Шиляева. — Уфа : БГПУ имени М. 

Акмуллы, 2019. — 105 с.  

2. Шабаева, А. В. Психология девиантного и аддиктивного поведения : 

учебное пособие / А. В. Шабаева. — Уфа : ВЭГУ, 2007. — 108 с.  

 

 

 

6.3 Перечень электронных образовательных ресурсов  

 

№ 

п/п 

Электронный образовательный 

ресурс 

Доступ в ЭОР (сеть Интернет, локальная сеть, 

авторизованный/свободный доступ 



 

1 Деловое общение https://www.youtube.com/watch?v=5fTkI8ne8NI&list= 

PL7D808824986EBFD6&index=37 

2 Педагогика и психология Педагогика и психология, Фокина А. В. 

13.09.2021г. - YouTube 

3 Наука как познавательная 

деятельность  

https://www.youtube.com/watch?v=AXxTITI7-

Eg&index=58&list=PL7D808824986EBFD6 

4 Российская национальная 

библиотека [Электронный 

ресурс] 

http://nlr.ru/lawcenter_rnb 

5 Федеральный центр 

информационно-

образовательных ресурсов 

http://fcior.edu.ru/ 

 

6.4 Современные профессиональные базы данных, информационные 

справочные системы и лицензионное программное обеспечение 

 

Современные профессиональные базы данных, информационные справочные 

системы, цифровые электронные библиотеки и другие электронные 

образовательные ресурсы 

1. Договор о подключении к Национальной электронной библиотеке и 

предоставлении доступа к объектам Национальной электронной библиотеки 

№101/НЭБ/0502-п от 26.02.2020 5 лет с пролонгацией 

2. Соглашение о бесплатном тестовом доступе к Polpred.com. Обзор СМИ 

27.04.2016 бессрочно 

3. Соглашение о бесплатном тестовом доступе к Polpred.com. Обзор СМИ 

02.03.2020 бессрочно 

4. Информационно-справочная система «Гарант» – URL: https://www.garant.ru/ 

Информационно-справочная система Лицензионный договор № 261709/ОП-2 от 

25.06.2021 

5. «Консультант Плюс». – URL: http://www.consultant.ru/ свободный доступ 

6. Электронно-библиотечная система AgriLib http://ebs.rgunh.ru/ (свидетельство о 

государственной регистрации базы данных №2014620472 от 21.03.2014). 

 

Доступ к электронной информационно-образовательной среде, 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

1. Система дистанционного обучения Moodle www.portfolio.rgunh.ru (свободно 

распространяемое) 

2. Право использования программ для ЭВМ Mirapolis HCM в составе 

функциональных блоков и модулей: Виртуальная комната.  

3. Инновационная система тестирования – программное обеспечение на 

платформе 1С (Договор № К/06/03 от 13.06.2017). Бессрочный. 

4. Образовательный интернет – портал Российского государственного аграрного 

заочного университета (свидетельство о регистрации средства массовых информации Эл 

№ ФС77-51402 от 19.10.2012). 

Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение 

1. OpenOffice – свободный пакет офисных приложений (свободно 

распространяемое) 

2. linuxmint.com https://linuxmint.com/ (свободно распространяемое) 

3. Электронно-библиотечная система AgriLib http://ebs.rgunh.ru/ (свидетельство о 

государственной регистрации базы данных № 2014620472 от 21.03.2014) собственность 

университета. 

4. Официальная страница ФГБОУ ВО «Российский государственный университет 

https://www.youtube.com/watch?v=5fTkI8ne8NI&list
https://www.youtube.com/watch?v=oe-e6Y1KPN0
https://www.youtube.com/watch?v=oe-e6Y1KPN0
https://www.youtube.com/watch?v=AXxTITI7-Eg&index=58&list=PL7D808824986EBFD6
https://www.youtube.com/watch?v=AXxTITI7-Eg&index=58&list=PL7D808824986EBFD6
https://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://ebs.rgunh.ru/
http://www.portfolio.rgunh.ru/
https://linuxmint.com/
http://ebs.rgunh.ru/


 

народного хозяйства имени В.И. Вернадского» https://vk.com/rgunh  (свободно 

распространяемое) 

5. Антивирусное программное обеспечение Dr. WEB Desktop Security Suite 

(Сублицензионный договор № 13740 на передачу неисключительных прав на программы 

для ЭВМ от 01.07.2021). 

 

 

6.5 Перечень учебных аудиторий, оборудования и технических средств 

обучения 

 

Учебная аудитория для проведения лекционных 
занятий (поточная). Специализированная мебель, 
доска меловая, мультимидийное оборудование, 
проектор, экран настенный 

Учебно-административный корпус. 
143907, Московская область, г. 
Балашиха, шоссе Энтузиастов, д. 50, 
аудитории 135,129, 1 этаж 

Занятия семинарского типа, (семинары, 
практические занятия, практикумы, лабораторные 
работы, коллоквиумы), для проведения групповых 
консультаций и индивидуальной работы 
обучающихся с педагогическими работниками, для 
проведения текущего контроля и промежуточной 
аттестации). Специализированная мебель, доска 
меловая. Персональный компьютер в сборке с 
выходом в интернет, интерактивная доска, проектор 

Учебно-административный корпус. 
143907, Московская область, г. 
Балашиха, шоссе Энтузиастов, д. 50, 
аудитория 246, 2 этаж  

Помещение для самостоятельной работы. 
Персональные компьютеры в сборке с выходом в 
интернет. 

143907, Московская область, г. 
Балашиха, ул. шоссе Энтузиастов, д. 50, 
читальный зал, этаж 1 

Учебная аудитория для учебных занятий 
обучающихся из числа инвалидов и лиц с ОВЗ. 
Специализированная мебель. Автоматизированное 
рабочее место для инвалидов-колясочников с 
коррекционной техникой и индукционной системой 
ЭлСис 290; Автоматизированное рабочее место для 
слабовидящих и незрячих пользователей со 
стационарным видеоувеличителем ЭлСис 29 ON; 
Автоматизированное рабочее место для 
слабовидящих и незрячих пользователей с 
портативным видеоувеличителем ЭлСис 207 CF; 
Автоматизированное рабочее место для 
слабовидящих и незрячих пользователей с 
читающей машиной ЭлСис 207 CN; Аппаратный 
комплекс с функцией видеоувеличения и чтения для 
слабовидящих и незрячих пользователей ЭлСис 207 
OS. 

143907, Московская область, г. 

Балашиха, ул. шоссе Энтузиастов, д. 50, 

каб. 105, этаж 1 

https://vk.com/rgunh


ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ МИНИСТЕРСТВА СЕЛЬСКОГО 

ХОЗЯЙСТВА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

«РОССИЙСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ НАРОДНОГО ХОЗЯЙСТВА 

ИМЕНИ В.И. ВЕРНАДСКОГО» 

(Университет Вернадского) 
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1.Описание показателей и критериев оценивания планируемых результатов обучения по учебной дисциплине 
 

Код и 

наименовании 

компетенций 

Уровень освоения Планируемые результаты обучения 

Наименование 

оценочного 

средства 

   

ОПК-5 

Способен 

разрабатывать и 

реализовывать 

научно 

обоснованные 

программы 

вмешательства 

профилактическо

го, развивающего, 

коррекционного 

или 

реабилитационно

го характера для 

решения 

конкретной 

психологической 

проблемы 

отдельных лиц, 

групп и (или) 

организаций  

   

Пороговый 

(удовлетворительно) 

Знает: основные подходы к разработке научно обоснованных программ 

вмешательства профилактического, развивающего, коррекционного или 

реабилитационного характера для решения конкретной психологической 

проблемы отдельных лиц, групп и (или) организаций 

Умеет: разрабатывать научно обоснованные программы вмешательства 

профилактического, развивающего, коррекционного или реабилитационного 

характера для решения конкретной психологической проблемы отдельных 

лиц, групп и (или) организаций 

Владеет: навыками реализации программ вмешательства 

профилактического, развивающего, коррекционного или реабилитационного 

характера для решения конкретной психологической проблемы отдельных 

лиц, групп и (или) организаций 

Реферат 

Практическое 

задание 

Итоговое 

тестирование 

Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: основные подходы к разработке научно обоснованных 

программ вмешательства профилактического, развивающего, 

коррекционного или реабилитационного характера для решения конкретной 

психологической проблемы отдельных лиц, групп и (или) организаций 

Умеет уверенно: разрабатывать научно обоснованные программы 

вмешательства профилактического, развивающего, коррекционного или 

реабилитационного характера для решения конкретной психологической 

проблемы отдельных лиц, групп и (или) организаций 

Владеет уверенно: навыками реализации программ вмешательства 

профилактического, развивающего, коррекционного или реабилитационного 

характера для решения конкретной психологической проблемы отдельных 

лиц, групп и (или) организаций 

Реферат 

Практическое 

задание 

Итоговое 

тестирование 

Высокий 

(отлично) 

Имеет сформировавшееся систематические знания: основные подходы к 

разработке научно обоснованных программ вмешательства 

профилактического, развивающего, коррекционного или реабилитационного 

характера для решения конкретной психологической проблемы отдельных 

Реферат 

Практическое 

задание 

Итоговое 
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лиц, групп и (или) организаций 

Имеет сформировавшееся систематическое умение: разрабатывать научно 

обоснованные программы вмешательства профилактического, развивающего, 

коррекционного или реабилитационного характера для решения конкретной 

психологической проблемы отдельных лиц, групп и (или) организаций 

Показал сформировавшееся систематическое владение: навыками 

реализации программ вмешательства профилактического, развивающего, 

коррекционного или реабилитационного характера для решения конкретной 

психологической проблемы отдельных лиц, групп и (или) организаций 

тестирование 

ОПК-6 

Способен 

разрабатывать и 

реализовывать 

комплексные 

программы 

предоставления 

психологических 

услуг по 

индивидуальному

, семейному и 

групповому 

психологическом

у 

консультировани

ю в соответствии 

с потребностями 

и целями клиента

 Знать (З):  

 Уметь (У):  

 Владеть 

(В):  

  

  

Пороговый 

(удовлетворительно) 

Знает: подходы к разработке комплексных программ предоставления услуг 

по психологическому консультированию; принципы, приемы, этапы их 

реализации 

Умеет: разрабатывать и реализовывать комплексные программы 

предоставления услуг по индивидуальному, семейному, групповому 

психологическому консультированию 

Владеет: комплексными программами предоставления психологических 

услуг по индивидуальному, семейному и групповому психологическому 

консультированию в соответствии с потребностями и целями клиента 

Реферат 

Практическое 

задание 

Итоговое 

тестирование 

Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: подходы к разработке комплексных программ предоставления 

услуг по психологическому консультированию; принципы, приемы, этапы их 

реализации 

Умеет уверенно разрабатывать и реализовывать комплексные программы 

предоставления услуг по индивидуальному, семейному, групповому 

психологическому консультированию 

Владеет уверенно: комплексными программами предоставления 

психологических услуг по индивидуальному, семейному и групповому 

психологическому консультированию в соответствии с потребностями и 

целями клиента 

Реферат 

Практическое 

задание 

Итоговое 

тестирование 

Высокий 

(отлично) 

Имеет сформировавшееся систематические знания: подходы к разработке 

комплексных программ предоставления услуг по психологическому 

консультированию; принципы, приемы, этапы их реализации 

Имеет сформировавшееся систематическое умение: разрабатывать и 

реализовывать комплексные программы предоставления услуг по 

Реферат 

Практическое 

задание 

Итоговое 

тестирование 
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индивидуальному, семейному, групповому психологическому 

консультированию 

Показал сформировавшееся систематическое владение: комплексными 

программами предоставления психологических услуг по индивидуальному, 

семейному и групповому психологическому консультированию в 

соответствии с потребностями и целями клиента 
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2. Описание шкал оценивания 

2.1 Шкала оценивания на этапе текущего контроля 

Форма 

текущего 

контроля 

Отсутствие 

усвоения 

(ниже 

порогового)
 * 

Пороговый 

(удовлетворительн

о) 

Продвинутый 

(хорошо) 

Высокий (отлично) 

Выполне

ние 

реферата 

не выполнен  Цель и задачи 

реферата 

достигнуты 

частично. 

Актуальность темы 

реферата 

определена 

неубедительно. В 

реферате выявлены 

значительные 

отклонения от 

требований 

методических 

указаний. 

Цель и задачи 

выполнения 

реферата 

достигнуты. 

Актуальность 

темы реферата 

подтверждена. 

Реферат 

выполнен с 

незначительным

и отклонениями 

от требований 

методических 

указаний. 

Цель написания 

реферата 

достигнута, задачи 

решены. 

Актуальность темы 

исследования 

корректно и полно 

обоснована. Реферат 

выполнен согласно 

требованиям. 

Практиче

ское  

задание 

не выполнено 

или более 

50% 

индивидуальн

ого задания 

решены 

неправильно 

Решено более 50% 

индивидуального 

задания, но менее 

70% 

Решено более 

70% 

индивидуальног

о задания, но 

есть ошибки 

все индивидуальное 

задание решено без 

ошибок 

Итоговое 

тестирова

ние 

не выполнено 

или более 

50% заданий 

выполнены 

неправильно 

Выполнено более 

50% всех заданий, 

но менее 70% 

Выполнено 

более 70% 

заданий, но есть 

ошибки 

все задания 

выполнены без 

ошибок 

*
 Студенты, показавшие уровень усвоения ниже порогового, не допускаются к 

промежуточной аттестации по дисциплине. 

 

2.2 Шкала оценивания на этапе промежуточной аттестации (зачет в виде 

итогового теста, курсовая работа)  

Форма промежуточной 

аттестации 

Отсутствие 

усвоения  

(ниже 

порогового) 

Пороговый 

(удовлетворитель

но) 

Продвинут

ый 

(хорошо) 

Высокий 

(отлично) 

Выполнение итоговых 

тестов (не менее 15 

вопросов на вариант) 

Менее 51% 51-79% 80-90% 
91% и 

более 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

14 

3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 

оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих 

этапы формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

 

КОМПЛЕКТ ЗАДАНИЙ ДЛЯ РЕФЕРАТА 

по дисциплине 

«Психология девиантного и делинквентного поведения» 

 

Магистранту предлагается выполнить реферат по одной теме на выбор:
 

Темы рефератов: 

1. Раскройте содержание термина «поведение» и перечислите основные 

характеристики поведения человека. 

2. Критерии определения понятия «отклоняющееся поведение», его признаки. 

3. Значение понятия «дезадаптация личности». 

4. Сходство и различие понятий «отклоняющееся поведение» и «патологическое 

поведение», «отклоняющееся поведение» и «социальные отклонения». 

5. Содержание родственных понятий: «девиация», «отклоняющееся поведение», 

«социальное отклонение», «асоциальное поведение», «антисоциальное поведение», 

«аутодеструктивное поведение», «дезадаптация», «десоциализация». 

6.  Виды социальных норм. 

7. Определение и конкретные примеры нормального поведения личности в основных 

сферах жизнедеятельности: межличностные отношения и семья, сексуальные 

отношения, правовые отношения, здоровье. 

8. Современные примеры негативных, нейтральных и позитивных социальных 

отклонений. 

9. Причины, затрудняющие создание единой классификации 

10. Поведенческие отклонения. 

11. Основные виды социальных отклонений. 

12. Основные виды поведенческих расстройств (для взрослого и детско-подросткового 

возраста) в соответствии с Международной классификацией болезней десятого 

пересмотра. 

13. Основные достоинства и недостатки психологических систематизаций 

отклоняющегося поведения личности. 

14. Рабочая классификация поведенческих отклонений. 

15. Сравнительная характеристика поведенческих феноменов. 

16. Детерминация отклоняющегося поведения личности. 

17. Социальные детерминанты девиантного поведения. 

18.  Биологические предпосылки отклоняющегося поведения. 

19. Характер взаимодействия социальных и биологических факторов поведения 

личности. 

20. Социальные причины отклоняющегося поведения. 

21. Биологические предпосылки поведенческих девиаций. 

22. Экзистенциально-гуманистический подход отклоняющегося поведения. 

23. Экзистенциальный вакуум и ноогенный невроз. 

24.  Психодинамические механизмы отклоняющегося поведения. 

25. «Психологическая защита» и ее основные виды. 

26. Факторы отклоняющегося поведения с точки зрения поведенческой психологии. 

27. Основные механизмы формирования отклоняющегося поведения в соответствии с 

теорией социального научения. 

28. Понятие копинг, копинг-стратегии и копинг-ресурсы. 

29. Содержание понятий «агрессия», «агрессивное влечение», «агрессивность», 
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«агрессивное поведение». 

 

Практическое задание по дисциплине 

«Психология девиантного и делинквентного поведения» 

 

Задачи экспериментально-психологического исследования лиц с девиантным поведением. 

Представить и провести программы: 

1.Профилактика отклонений в поведении личности. 

2. Психологическая интервенция отклоняющегося поведения личности. 

3. Поведенческая коррекция: сущность, цели, принципы. 

4. Методы коррекции отклоняющегося поведения личности. 

5.Использование фармакотерапии в коррекции девиантного поведения. 

6. Цели и принципы поведенческой коррекции 

7. Стратегии профилактики отклоняющегося поведения 

7.Стратегии профилактики отклоняющегося поведения – социальная реклама, 

информирование, реализация профилактических программ, альтернативная деятельность, 

8.Психологическая интервенция в зависимости от формы девиации. 

9.Работа с подсистемами поведения (мотивацией, эмоциональными состояниями, 

саморегуляцией, когнитивное переконструирование, внешними действиями). 

10.Использование фармакотерапии в коррекции девиантного поведения 

 

 

КОМПЛЕКТ ТЕСТОВ для промежуточной аттестации (экзамен) по 

дисциплине  

Типовые вопросы к экзамену 

1. Поведение как психологическая категория и как свойство индивида. 

2. Критерии определения понятия «отклоняющееся поведение личности». 

3. Понятие «отклоняющееся поведение личности». 

4. Понятие социальной нормы и ее психологическое содержание. 

5. Проблема классификации поведенческих отклонений. 

6. Медицинская классификация поведенческих расстройств (взрослые). 

7. Медицинская классификация поведенческих расстройств (детский и подростковый 

возраст). 

8. Психологическая классификация видов отклоняющегося поведения личности. 

9. Детерминация отклоняющегося поведения. Социальные факторы отклоняющегося 

поведения личности. 

10. Детерминация отклоняющегося поведения личности. Биологические предпосылки 

поведенческих девиаций. 

11. Семейные факторы отклоняющегося поведения личности. 

12. Психологические механизмы отклоняющегося поведения личности: классификация 

факторов. 

13. Психологические механизмы отклоняющегося поведения личности: 

Экзистенциональногуманистический подход к девиантному поведению личности. 

14. Бессознательные механизмы отклоняющегося поведения личности: 

психодинамические аспекты отклоняющегося поведения. 

15. Психологические защиты как бессознательные механизмы отклоняющегося поведения 

личности. 

16. Психологические механизмы отклоняющегося поведения личности. Индивидуальная 

психология Адлера. 

17. Психологические механизмы отклоняющегося поведения личности. Отклоняющееся 

поведение как результат научения (бихевиоральный подход). 

18. Психологические механизмы отклоняющегося поведения личности. Отклоняющееся 
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поведение как результат социального научения. 

19. Психологические механизмы отклоняющегося поведения личности. Когнитивные 

теории. 

20. Психологические механизмы отклоняющегося поведения личности. Копинг-теория. 

21. Сравнительный анализ родственных понятий: отклонение, девиация, дезадаптация, 

десоциализация; делинкветность, асоциальность, антисоциальность. 

22. Психологическая характеристика агрессивного поведения личности. 

23. Факторы делинквентного поведения. 

24. Психологическая характеристика делинквентного поведения личности. 

25. Социопатическая личность. 

26. Зависимое поведение как многоаспектная социальная проблема. 

27. Общая характеристика зависимого поведения личности. 

28. Факторы зависимого поведения личности. 

29. Феномен со-зависимости. 

30. Химическая зависимость: общая характеристика; этапы формирования аддикции; 

направления оказания помощи. 

31. Психологическая характеристика суицидального поведения личности. 

32. Концепции формирования суицидального поведения личности. 

33. Суицидальная мотивация. 

34. Методы изучения отклоняющегося поведения. 

35. Клиническое интервью. Схема анализа отклоняющегося поведения личности. 

36. Современные модели психопрофилактической работы. 

37. Специфика работы с девиантным поведением. Цели и принципы поведенческого 

консультирования. 

38. Стратегии социально-психологического вмешательства при делинквентном поведении. 

39. Стратегии социально-психологического вмешательства при зависимом поведении. 

40. Кризисная помощь при суицидальном поведении. 

41. Психологическая интервенция отклоняющегося поведения личности. Сравнительный 

анализ эффективности различных форм и методов. 

42. Цели, формы и методы работы с семьей, члены которой имеют сформированное 

зависимое поведение. 

43. Психологическая коррекция отклоняющегося поведения личности: цели, принципы, 

формы и методы. 

44. Методы стимулирования позитивной мотивации. 

45. Методы коррекции эмоциональных состояний. 

46. Методы саморегуляции. 

47. Когнитивное переструктурирование. 

48. Методы угашения (ослабления) отклоняющегося поведения. 

49. Методы формирования позитивного поведения. 

50. Этические принципы социально-психологической работы с отклоняющимся 

поведением личности. 
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